
Idősgondozási Konferencia 

2012 tavaszán  
(2012. április 20-21.) 

12 orvosi kreditpont 

7 szociális kreditpont 

A konferencia helyszíne: 

Danubius Hotel ARENA****  
XIV. Budapest, Ifjúság útja 1-3. 

Idősek a határon:  
patológiás idősödés-élettani idősödés határán.  

Medikális-szociális-ápolási szféra határkérdései 

Konferencia a Geriátriai és Gerontológiai Társaság, a Magyar Pszichiátriai Társaság 

támogatásával 

A múlt évi nagy sikerű Élettani idősödés patológiás idősödés határkérdései konferenciánkat 

folytatjuk. A gyógyító tevékenység egyre komplexebbé válik. Egyrészt a prevenció és a reha-

bilitáció egyre nagyobb súlyt kap a gyógyításban, másrészt ennek kapcsán új szereplők 

lépnek a gyógyításba, illetve a jelenlegi szereplők új feladatokat kapnak. Olyan új gyógyító 

hálózatok jönnek létre, melyekben sokszor maga a páciens, a beteg ember nehezen találja 

meg a helyét. Tünetei, melyek lehetnek élettaniak vagy patológiás eredetűek, a gyógyítói, 

gondozói, ápolói szociális tevékenység más-más területeinek jelentenek feladatot, kihívást. 

Alapvető fontosságú megismerni és újra tisztázni ezeket a feladatokat. Kik a szereplők, mik a 

feladatuk? Egy stroke-on átesett személy ápolása, rehabilitációja milyen feladatokat jelent a 

különböző szakmák számára, s vajon van-e dolga a pszichiáternek, háziorvosnak, a 

szociális és ápoló szakmának egy-egy időskori abúzus észlelésekor? 

Maga a konferencia a következő kérdésekkel foglalkozik: diabetes, az időskor pszichiátriai 

és lélektani kérdései, proaktív idősödés, addiktológia, hypertonia, vénás elégtelenségek. 

Külön szekcióüléseken tisztázzuk a szociális és ápolási ellátás elvi és gyakorlati kérdéseit 

(időskori abúzusok, az idős emberek méltósága, a szolgáltatások fejlesztése, a családok 

szerepe időskorban), illetve, azt hogy a családok milyen támogatást kaphatnak a medikális, 

szociális és ápolási szféra részéről. 

Előadások:  (Naponta 9-től 16  óráig, diszkusszióval) 

2012. 04.20. 

 9.30 Válogatott idősgyógyászati témák 

 Üléselnök: dr. Boga Bálint 

 Debredeni egyetemről: Időskori hypertonia kezelésének buktatói (20’) 

 dr. Nádas Judit – prof. dr. Jermendy György: Antidiabetikus kezelés sajátosságai 

időskorban (20’) 

 dr. Bihari Imre:Visszérproblémák és vénás elégtelenség időskorban (20’) 

 dr. Szél István: A stroke utáni rehabilitáció és a másodlagos megelőzés sajátos 

szempontjai időskorban (20’) 

 dr. Zékány Zita: A nyomási fekély modern kezelése (15’) 

 



 11.30 Aktív idősödés éve 2012 

 Üléselnök: dr. Zékány Zita 

dr. Majercsik Eszter Ph D: Időskor és aktivitás  (15’) 

 dr. Boga Bálint: Az időskori tanulás mentális és szociális következményei (20’) 

 Jónásné Sztruhár Izabella: Gyógytorna szerepe az idősek fizikai állapotának 

fenntartásában (intézeti tapasztalatok) (20’) 

 

 14.00 Szociálpszichológiai kérdéskör 

 Üléselnök: dr. Kurimay Tamás 

 dr. Borza Beáta: Időskori abúzusok, ahogy az ombudsmani hivatalban felmerülnek 

(20’) 

 dr. Kurimay Tamás: Családterápiás szempontok az időskori rehabilitációnál (20’) 

 prof. dr. Füredi János: Személyiségváltozások időskorban (20’) 

 Dr. Csibri Éva: Neurológiai elváltozások időskorban 

 dr. Szentesi Péter: Szenvedélybetegek kezelése időskorban (20’) 

 Tornyossy Mária: Új célok kialakítása, életperspektíva időskorban - a klinikai 

szakpszichológus szemével (20’) 

 

2012. 04. 21. 

 9.00 Szociális ellátás – elvi kérdések 

 Üléselnök. Dr.Egervári Ágnes 

 Talyigás Katalin: Az emberi méltóság megőrzése időskorban (20’) 

 Orsós Éva: Változó szükségletek – új megoldások (20’) 

 dr. Egervári Ágnes: A határkérdések hatása a medikális, ápolói és szociális  szakma 

területeire (20’) 

 Patyán László: Szolgáltatás-fejlesztés az idősek ellátásában (20’) 

 

 10.45 Szociális ellátás – gyakorlati kérdések 

 Üléselnök: Szabó Lajos 

 Szabó Lajos: Családok ápolói szerepben. A család és a háziorvos együttműködése 

(20’) 

 Kecskés Andrea: A szociális módszertani intézmények feladatai az idősellátás 

területén (15’) 

 Vincze-Tiszay Gabriella, prof. dr. Vincze János: Az idősotthonokban élők döntési 

képessége (10’) 

 prof. dr. Vincze János, Vincze-Tiszay Gabriella: Véleményalkotás időskorúaknál (10’) 

 Müller Istvánné: Az integrált ellátás modellje (az óbudai példa elemzése) (15’) 

A konferencia akkreditációját mind a medikális, mind a szociális szféra részére elindítottuk, a 

rendezvény  várhatóan kreditpontos lesz.  

Részvételi díj: 29.900 Ft + ÁFA* 

Részvételi szándékát jelezze: Geriater Service Kiadó Kft.  info@geriater.hu e-mail címen, 

illetve a  

(36-1)-457-0522 telefonszámon. 

* A részvételi díj tartalmazza a konferencia mindkét napján a kávét, frissítőket, ebédet. Szállás: a konferencia 

résztvevői számára a Danubius Hotel ARENA**** kedvezményes szobaárat biztosít: egyágyas foglalás esetén 

14.000 Ft/éj, kétágyas foglalás esetén 16.000 Ft/éj. Az ár tartalmazza a reggelit és az összes adót, valamint az 

uszoda, a szauna és a  fitneszgépek ingyenes használatát. 

mailto:info@geriater.hu

